AHOTALIA

Hosikoe €.B. OcobmMBOCTI KIIHIYHOTO Tepediry, 3MIHH EJNEeKTPUYHHUX
BJIACTUBOCTEHN MiOKap/ia y XBOPUX HA TINEPTOHIYHY XBOPOOY BUCOKOIO J0JATKOBOIO
pPHU3UKY 3 CyOKIIIHIYHUM TIMOTUPEO30M Ta iXHs Kopekiis. — KBamidikariiina HaykoBa
mparis Ha MpaBax PYKOIHCY.

Huceprariist Ha 3700yTTs CcTyIeHs gokTopa (inocodii 3a cremiaibHICTIO 222
«Memgunuaa» (22  OxopoHa 3J0poB’s). — 3amopi3bKUi JCpKaBHUN MEIUIHUH
yHiBepcuteT MO3 Ykpainu, 3anopixoks, 2021.

3anopi3bkuii aep:kaBHUN MeauuHuil yHiBepcuteT MO3 VYkpainu, 3anopixoks,
2021.

3 MeToI0 BHBUYEHHS OCOOMBOCTEN mepediry rineproHiuyHoi xBopoou (I'X) Ha
Tl cyOkmiHiyHoro rinotupeo3dy (CI'), a TakoX BIUIMBY CTaTUHOTEpamii Ha
pe3yNbTaTH JIIKYBaHHS, 10 AOCIKEHHS 3anydeHo 124 xBopux Ha ['X 1-3 crynens,
IT cTanii, BUCOKOTrO Ta JTy>K€ BUCOKOT'O JOJATKOBOI'O KapAi0-BacCKYJISIPHOTO PU3HUKY, 3
akux 92 xBopux 6e3 ta 32 xBopux i3 cynyTHiM CI' Ta 16 mpakTUYHO 370pOBUX OCIO.
JliarHo3 TinepTOHIYHOI XBOpPOOM BCTAHOBIIIOBAJIW BIJIMOBIIHO J0 PEKOMEHJAIIii
Acomiartii kapmionoriB Ykpainu [OmuOka! MCTOYHMK CCHUIKHM He HaiijeH.], a
niarno3 CI' BiAMOBIAHO 10 pekoMmeHAaliid €Bpomnelchbkoi THUPeoiaHOT Acomiarii
[Omm6oka! UcTouyHMK CCHIJIKM He HailiaeH.] B 3amexHocTi Bia Teparii XBOpUX
NOAUIMAM Ha Tpu rpynu. Jlo mepmoi rpynu 3aiydeHo 22 xBopux (54 + 9 pokis,
xiHOK 91 %) ma I'X 0e3 cymyrHboro CI, sKkuM MNpPU3HAYEHO TUIBKH
aAHTUTITIEPTEH3UBHI IIpenapaTu 0e3 1oJaBaHHs cTaThHIB. [{o Apyroi rpynu BKIIOYEHO
21 xBoporo (56 + 6 pokiB, xiHOK 86 %) Ha I'X 0e3 cymyrasoro CI', sikum
MPU3HAYEHO AHTUTINEPTEH3UBHI NIPEMapaty 13 10JaBaHHSIM aTOpBaCTaTUHY B 1031 20-
30 mr Ha 100y. TpeTto rpymy chopmoBaHo 3 32 xBopux (cepeanii Bik 58 = 10 pokis,
xiHOK 90 %) Ha I'X 13 cynyrHim CI, SKMUM NOpU3HAYEHO AHTHUTINEPTEH3UBHI
npernapaTy 13 J10JaBaHHsSIM aTtopBacTaTuHy B 1031 20-30 mr Ha 100y. I'pynu xBopux
Oynu crmiBcTaBHi 3a BikoM (p=0,093), crartio (p=0,4319), 3poctom (p=0,993), Baroro
(p=0,719), nomero moeepxHi Tina (p=0,901), iHHeKcoM macu Tina (p=0,669). Bci

XBOp1 OTpPUMYBaJIM KOMOIHAIIO JBOX-TPhOX AHTUTINEPTEH3WBHUX IMPEMapariB
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nepiioi JiHIT B CEpeAHIX TepaneBTUYHUX J000BHX J103aX. XBOPUM IPOBEIACHO
BU3HAUEHHS BMIicTy THpeoTponHoro ropmona (TTI) Ta napameTpiB
cibo3ompoaykiii 3a nanumu tecty Llupmepa. o mouaTky jikyBaHHS Ta 4yepe3 pik
CTIIOCTEPEKEHHSI XBOPUM BUKOHAHO exokapjiorpadidHe MOCTIIKEHHS, CKaHyBaHHS
COHHHUX apTepiid, 7000Be MOHITOpYBaHHs apTepianbHOro TUcKy (AT) 3 onHOYaCcHOIO
peectpatiero EKI'. Cratuctuuna o6poOka 31iiicHeHa 3a JOMOMOI'O0 MaKkeTa Mmporpam
«STATISTICA 13.0» («Statsoft», CIIIA), nHomep mnensii JPZ8041382130ARCNI10-
J.

Cepenniit BmicT TTI" B rpynax xBopux Ha ['X 3 eyrupeosom ta CI" cknaB 1,98 +
0,82 MxOJ\wur ta 7,12 + 2,96 MxOJ/I\miu, (p=0,0001), cepenHi 3HAYEHHS TECTY
[Iupmepa 20,02 + 8,8 mm Ta 8,45 £ 7,66 mMm, (p=0,0001), BianmoBigHo. Kpurunanum
3HaYEHHAM Noka3zHuka tecty upmepa - 13 mm (wyTtiuBicts 93,7 %, cneuudivHicTh
69,6 %, AUC 0,853; 95% I 0,703-0,945; p=0,0001). ¥V xBopux Ha ['X pe3synbratu
tecty [lupmepa <=13 mm acomitoBanucs i3 30uabeHHs M  iMoBipHOCTI CI' y 21,44
pasu (95 %1 6,57 - 69,99; p=0,0001).

VY xBopux Ha I'X 13 cymytHim CI' Ha Biamidy Bim xBopux Ha ['X 06e3 CI'
CIIOCTEPIraioch BIPOTiHE 30UIbIIEHHS IMOKAa3HUKIB TOBIIMHU KOMIUIEKCY IHTHMA-
menia (KIM) mpaBoi 3aranbHoi coHHOI apTepii Ha 8,2 % (p<0,05) Ta miBoi 3arajabHOT
coHHoi aprepii Ha 7,9 % (p<0,05), po3mipy aiBoro nepencepas Ha 3,5 % (p<0,05), ,
KIHIIEBO-I1acTOIYHOr0 po3mipy JjiBoro nuityHouka (KIP) nwa 3,0 % (p<0,05) Ta
KIHIIEBO-CUCTOJIYHHOTO po3Mmipy miBoro nuryHouka (KCP) ma 2,3 % (p<0,05),
1Haekcy Macu Mmiokapaa Ha 11,1 % (p<0,05), mokaszuuka E/E” na 13,0 % (p<0,05),
IpaJileHTy THCKY B JIereHeBii aptepii Ha 6,6 % (p<0,05) y nopiBHSIHHI 13 XBOPUMU Ha
I'X 6e3 CT.

XBopi Ha ['X 13 Ta 6e3 cynytHboro CI" Oynu crmiBCTaBHi 3a ICHHUMU Ta HIYHUMU
CepeIHIMU MOKa3HUKaMHU CUCTOJIIYHOro aprepianbHoro Tucky (CAT) 1 giactonigHoro
aprepianpHoro THCKY (JIAT), mnokasuukamu BapiabenbHocti CAT, JIAT Ta
nyibcoBUM aptepiasibhuM TuckoM (ITAT), iHaekcamu rimepTeH3ii Ta TINOTEH3Id,
[MUPKATHUMHU 1HJIEKCaMH, Toka3HukaMu BifcoTky mepesumieHHs CAT 1 JIAT, rta

innexkcamu yacy CAT ta JIAT (3a Bunarkom ingekcy yacy CAT 3a neHn). Y xBopux
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Ha ['X i3 cynytHiM CI' Ha BinMiHy BiJ xBopux Ha ['X 6e3 CI' peectpyBaBcs OUIbIIHIA
Hivaui mmaiiom CAT (B 2,45 pasu; p<0,05) ta JIAT (B 4 pasu; p<0,05), iHAEKC Yacy
CAT 3a nennb (Ha 8,5 %; p<0,05), Ta Hwkuuii iHAekc rinotensii AT 3a genp (Ha
19,3 %; p<0,05).

XBopi Ha I'X 13 ta 6e3 cymyrHboro CI' He po3pi3HsUIUCH Mik c000I0 3a
MOKAa3HUKAMH, 110 XapaKTepU3yIOTh Mi3H1 nmoTeHuiamm nepeacepap (IT1I1), kinpkicTio
HAJIIUTYHOYKOBUX ekcTpacuctod (p=0,527), napHuxX HaAIUTYHOUKOBUX €KCTPACUCTOI
(p=0,449), rpynoBux HaauuIyHOUKOBUX ekcTpacuctoi (p=0,314). YV xBopux Ha ['X 13
cynytHiM CI' crmocTepirajgoch BIpPOTiAHE 3pPOCTaHHS EKTOIMIYHOI aKTUBHOCTI
IUTYHOYKIB — Mi3H1 notexiianu nurynoukis (IITIHI) Busineno y 77 % npotu 33 %y
oci6 6e3 CI' (p=0,0001). 3MiHMN €IEKTPUUHUX BIACTUBOCTEH IUIYHOUKIB Y XBOPHUX Ha
I'X 13 cynyrHim CI' acouiroBaiucsi 13 3pOCTaHHAM KUIbKOCTI IUIYHOYKOBHUX
ekcTpacucTol B 6,69 pasis (3 42,56+36,96 no 441,53+1414,97, p=0,026).

BruivB aHTUTINEPTEH3UBHOI Tepallii 3 J0JJaBaHHSIM CTaTUHIB y XBopux Ha ['X 13
cynnytHIM CI' XxapakTepu3yBaBCsl HEBIPOT1IHOIO 3MIHOIO PO3MIPIB MOPOKHUH JIIBOTO
nepeacepas (p=0,617) ta miBoro nutyHouka (p=0,751), dbpakuii Bukugy (p=0,262),
iHaekcy Macu Mmiokapaa (p=0,849), kinmeBoro miacromiuHoro tucky (p=0,871),
TOBITUHU MDKIITYHOYKOBOT TEPETUHKH Ta 3aJHBOI CTIHKMA JIIBOTO IIUTYHOYKA,
BinHOomeHHs: E/A  TtpancMitpansHOoro motoky (p=0,545), cepeaHbOro THUCKY B
nereHesiil aprepii (p=0,686), Ta TeHAeHIlI€0 A0 3MeHIIeHHs ToBIuHN KIM mpaBoi
(0,769+0,276 mpotu 0,701+£0,222, p=0,512) Ta miBoi (0,759+0,185 mnporu
0,745+0,179, p=0,978) 3araqbHUX COHHUX apTepPiii.

VYV xBopux Ha I'X 13 cynyrHim CI' Ha T/ JOBrOTPUBAIOi BIPOJIOBXK POKY
AHTUTINEPTEH3UBHOT Teparii 13 BKIIOUYEHHSIM CTAaTHUHIB CIIOCTEPIrajocsi BipOTiIHE
samkeHHs cepenuboro CAT 3a nens Ha 4,4 % (p=0,044), cepenuboro JIAT 3a neHn
Ha 9,8 % (p=0,034), «% mnepeumenus CAT 3a genb» Ha 31 % (p=0,029), «%
nepesutieHHs JIAT 3a nenb» Ha 27 % (p=0,031), inaexcy yacy CAT 3a nens Ha 33
% (p=0,031), 3a yMOB BIJICYTHOCTI 3MIH HHMPKAJHUX PUTMIB THUCKY, MMOKA3HHKIB
BapiabenpHOCcTi CAT Ta JIAT B nmenni 1 Hiuni rogunu. [lig BrmmBoM Teparmii

minsoBoro piBHa CAT 3a nenp mpocsario 74 % (23/31), 3a Hiu — 65 % (20/31) xBopux
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Ha ['X 13 cynythim CT'; uinsoBoro piBusa JAT 3a aens — 87 % (27/31), 3a viu — 71 %
(22/31) xBopwux.

JlonaBaHHs CTAaTHHIB JO aHTUTINEPTEH3UBHOI Teparii BIPOJIOBK POKY XBOPUM
Ha ['X 13 cymytHiMm CI' He uymHmio koperyrouoi aii Ha [IIIIT ta I, mpote
aCOIIIOBAJIOCS 13 BIPOT1AHUM 3HMKEHHSAM KUTHKOCTI HAANLTYHOYKOBHX €KCTPACHUCTOII,
sMmeHmeHHsaM BiaBidi (p=0,001) BigcoTka XBOpPUX 13 TMOJOBXKEHOI TPHUBAJICTIO
¢b1apTpOBAHOTO KOMILJIEKCY QRS (TotQRSF), Ta MiHIMaJIbHOIO
CepeIHbOKBAAPATHYHOW aMILIITYA0t0 KoMiutekcy QRS 3a ocranni 40 mc(RMS 40)
Ha 17,6 % (p=0,040).

HaykoBa HOBH3HA oOjiep:KaHUX pe3yJabTaTiB. Brepmie m0BeneHO BHCOKY
edeKTUBHICTh CKpUHIHTOBO1 JiarHocTUk CI' y xBopux Ha ['X HUISIXOM JTOCIIIKEHHS
napameTpiB CIbO30MPOAYKIii. BcraHoBieHO, o pe3yabTaTu Tecty [upmepa <=13
MM 30UTBIIYIOTH BiIHOIIECHHS 11aHCiB HasgBHOCTI CI' y xBoporo Ha ['X y 21,44 pa3u
(95 %M1 6,57 - 69,99; p=0,0001).

Bnepmie BuBueno BB CI' Ha MOKAa3HUKHU MI3HIX MOTEHIIANIB MEpeaAcepb 1
nutyHoukiB y xBopux Ha ['X I ctanii. JloBeneno, mo xBopi Ha ['X 11 craxii 13 CI', He
BiJIpi3HsuUCh Bil XxBopux Ha I'X 06e3 CI' 3a mokasznukamu [T (p=0,837), Ta
HAJIUTYHOUYKOBUX apuUTMii, B TOH K€ 4Yac y HHUX CIOCTEpIrasocs 30UIbILIECHHS
3HaueHb mnokazHukiB IIIII Ta 3poctanns B 6,69 pasiB (p=0,026) kKigbKOCTI
IUTYHOYKOBUX €KCTPACUCTO.

Bnepme BuBueno BruB aropBacratuHy Ha IIIIIT Ta IIIIII y xBopux Ha
apTepiajbpHy Tineprensito, noeauany 13 CI'. BiporigHoi pi3HuUII B 4aCTOTI peecTpartii
[IIIIT Ta IIIII go ta yepe3 pik JikyBaHHS y xBopux Ha I'X 13 cynytHiM CI 13
JI0JIaBaHHSIM CTAaTHUHIB HE BCTAHOBJIECHO.

JlonoBHEHO HaykoBi JnaHi moAo0 BBy CI' Ha CTPYKTYypHO-(DYHKI[IOHAJIbHY
nepedyaoBy cepis Ta cynuH. Y xBopux Ha ['X 13 cynyrHiMm CI' BCTaHOBIEHO
30UTBIIIEHHST TIOKa3HKUKIB TOBIIMHU KIM 3aranbHUX COHHHMX apTepiid, 30UTbIIECHHS
posmipy siBoro miepenacepas K/AP ta KCP, inmekcy Macu Mmiokapjaa, 3pOoCTaHHS

nokazauka E/E na 13,0 % (p<0,05) y nopiBasiHH1 3 xBopumH Ha ['X 6e3 CT'.



[lornubneno ysBiAEHHS MpPO BIUIMB CTaTHHOTEpamii Ha CTPYKTYpPHO-
dbyHKIIOHATRHY Tepe0ymoBy cepis Ta cyauH y xBopux Ha Al 3 CI', moka3aHo, 110
3aCTOCYBaHHS CTAaTHHIB BIPOJOBXK POKY HE CYINPOBOJKYBAJIOCS BIPOTITHUMU
3MIHAMH CTPYKTYpH Ta (YHKIIIT cepIlsi, a TaKOX CIIOCTepiraiacs JUiie TeHIACHIIsS 0
3MEHIIICHHSI TOBIIMHU KoMITIekcy iHTuMa-Meis (KIM) 3aranpHuX COHHUX apTepiit.

JlonoBHeHo HaykoBi jgaHi mojo BmimBy CI' Ha mapamerpu aprepiaibHOTrO
tucky. Y xBopux Ha ['X 13 cymytHiM CI' Ha Bigminy Bia xBopux Ha I'X 6e3 CI' B
2,45 pasu outbmmit Hivau# migiiom CAT ta B 4 pasu JIAT, inaekc yacy CAT 3a neHb
Ta HIK4Iui Ha 19,3 % ingekc rinotensii JJAT 3a neHs.

YTOUYHEHO HAYKOBI JIaHl II0J0 BIUIMBY CTaTHHOTEpanii Ha noka3Huku JMAT y
xBopux Ha Al' 3 Ta 6e3 CI'. V xBopux Ha ['X 13 cynyrHiM CI' Ha 1111 JOBroTpHUBanoi
BIIPOJIOBXK POKY AHTUTINEPTEH3UWBHOI Tepamii 13  BKJIIOYEHHSM  CTaTHHIB
crioctepiranocs BiporigHe 3HuxeHHs cepeauboro CAT Ta cepennroro AT 3a aens,
«% mnepesutnienas CAT 3a nenp», «% nepeunienus AT 3a JeHby, 1HIEKCY Yacy
CAT 3a neHp, 32 YMOB BIJICYTHOCTI 3MIH IIUPKaJHUX PUTMIB THUCKY, MOKa3HHKIB
BapiabenbHOCTI CAT Ta JIAT B neHH1 Ta HIYHI TOAUHHU.

[IpakTuyHe 3HAYEeHHSI OJIePKAHMX Pe3yJbTaTiB. 3ampONOHOBAHO Ta
BIIPOBA/PKEHO B MPAKTUKY HOBHM CIOCIO M1arHOCTUKU €KCUEHTPUYHOI TinepTpodii y
xBopux Ha ['X 3a mokasHUKaMHM TKAaHWHHOI jomruieporpadii. 3 METO0 BIUIMBY Ha
IPOIECH TMATOJIOTIYHOTO PEMOCIIOBaHHS Cepls Ta CyAWH, TOTEHI[IIOBaHHS
TINOTEH3UBHOTO €(EKTy aHTUTINMEPTEH3WBHUX TMpernapaTiB, KOPEKIli MOpyIIeHb
JimigHoro ooMiny, xBopuM Ha I'X nmoennany 3 CI' moriiapHe 104aTKOBE IPU3HAYCHHS
aTopBacTaTuHy B 1000Bii 7031 20-30 Mr. Po3pobneHo Ta BIpoBaIKeHO B MPAKTUKY
METOJI CKPUHIHTOBOT'O OOCTeXEeHHS XBOpuX Ha ['X 3 mi03poro Ha 3HMKEHHS (YHKITIT
MIMTONOIOHOT 3a/I03U 3a JOMOMOTOI) BHUBYEHHS MapaMeTpiB CIBO3OMPOIYKINT 3a
nanumu tecty lupmepa.

Kniowuosi cnoea: cyOKIIHIYHUI TIMOTUPEO3, TINMEPTOHIYHA XBOpobOa, H000BE
moHiTopyBanHa EKI', no6oBe monitopyBanHs AT, mi3HI NMOTEHLIaId MEpencepib,

M13H1 MOTEHL1JIH IUTYHOUKIB.



